Das Leben der kleinen Leute
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Das Leben der kleinen Leute

STUBEN DER ARMUT

In diesen Stuben bin ich oft gesessen,
wo hart der Tisch das Brot der Armut tragt,
die Fenster miud auf helle Mauern starren,

und Wintersturm den kalten Ofen fegt.

Ich kenn die Stihle, die selbst mid geworden,
von allen Miuden, die in ihnen ruhn,
und weil3, wie bitter diese alten Kasten

geheimnisvoll mit ihnrem Inhalt tun.

Ich weil3, daf3 unter dem geflickten Bettzeug
die Sorge und der Kummer liegt,
daf? sie dem Schlaf das ruh'ge Atmen nehmen

und auch der Traum sich ihrer Néhe fugt.

Und diese Turen, die den Larm nicht halten
und durch die Gange in den Hausflur schrein,
sie laden mit den abgegriffnen Klinken

nur Leid und Not zu langem Bleiben ein.

Ich weil3, was diese Mauern scheu verschweigen
und warum sie so schnell vergrau'n i
sie sind wie Wangen, tiefgefurcht, mit Spuren
von Zeit und Tranen anzuschaun.

In diesen Stuben bin ich aufgewachsen,
ihr Larm, ihr Schweigen ist zutiefst in mir 1
und alle Schénheit, alles Gliick der Erden,

sie nehmen nicht ihr mtides Grau von mir. «

Willy Miksch, *1904

Hilfsarbeiter, spéater Erzieher.

N4
Q
sso%

P

Seite 2 von 86



Das Leben der kleinen Leute

Deutschland im 19. Jahrhundert 1 5
das Leben verédndert sich,besonder s f ¢r den Adritten
Regina Litzba

Bis ins 19.Jahrhundert hinein, ja sogar noch bis ins erste Drittel des 20.Jahrhunderts war die Ein-
teilung der Bevélkerung in so genannte Stande gang und gabe. Trotz der Franzdsischen Revoluti-
on und der Revolution von 1848 konnte sich der "dritte Stand" kaum aus seiner Armut befreien.
Der Freiheitsgedanke und die Parole von der Gleichheit aller Menschen waren zwar in aller Mun-
de, erreichten aber nicht die Unterschicht.

Obwohl die preul3ischen Reformen 1806/07 zu Gewerbefreiheit und Bauernbefreiung gefuhrt hat-
ten, erging es besonders der Landbevélkerung nun schlechter als zuvor. Bis 1800 hatten etwa drei
Viertel der deutschen Bevolkerung auf dem Lande gelebt. Viele Bauernfamilien mussten Angeho-
rige, die auf dem Hof tberflissig oder alt und gebrechlich waren, mit versorgen. Jetzt nach der
Bauernbefreiung erhielten die von einem Grundherrn abhéngigen Bauern zwar die persénliche
Freiheit und brauchten auch keine Abgaben und Dienste zu leisten, aber sie verloren jeglichen
Schutz durch den Grundherrn. Sie mussten das gepachtete Land zuriickgeben und durften nur
das eigene Land und den Hof behalten, so dass die nun entstandenen Kleinhofe die vielkdpfigen
Familien nicht mehr ernahren konnten. Man kann sagen, dass es jetzt durch die Bauernbefreiung
mehr unterbeschaftigte oder arbeitslose Bauern und Tagel6hner gab als zuvor. Hinzu kamen
Missernten mit grof3en Hungersnoéten, die nun vermehrt zu einer Landflucht fihrten. Eine regel-
rechte "Vdlkerwanderung" vom Land in die Stadt erfolgte, so dass in der Mitte des 19.Jahrhunderts
fast die Halfte der Deutschen einen
Wohnungswechsel hinter sich hatte.

¢« Durch den Beginn des Maschinen-

- zeitalters, der Industrialisierung, er-
hofften sich viele einen Arbeitsplatz in
den neu entstehenden Fabriken.
Doch fiir die meisten blieb dieser
Wunsch ein Traum. So kam es u.a.
dazu, dass 1820 und 1890 fast vier-
einhalb Millionen Menschen Deutsch-
land verlieBen und auswanderten.

Die Landflucht war ein Zeichen fir die
Auflésung der traditionellen Verhalt-
nisse. Die ganze Gesellschaftsord-
nung war in Bewegung geraten.

Durch die Einfihrung der Gewerbefrelhelt war es vielen Gesellen maoglich, sich selbsténdig zu ma-
chen; doch bei der starken Konkurrenz blieben viele auf der Strecke. Auch, weil ihnen das nétige
Kapital fehlte. Sie verarmten und wurden von Unterstiitzung abhangig. Aber einer ganzen Reihe
von Kaufleuten, Handwerkern, Apothekern, Advokaten oder auch Arzten und Gelehrten gelang es,
eine geachtete Stellung in der neuen Gesellschaftsordnung einzunehmen.

Die Beschaftigten in den neu entstandenen Betrieben erhielten nur geringe Lohne, so dass Frauen
und Kinder zum Familieneinkommen beitragen mussten. Durch diese Notwendigkeit wurden die
L6éhne noch mehr gedrickt, weil die Beschaftigung von Frauen und Kindern um ca.20% billiger war
als die von Mannern. AuRerdem bestand auch im Gewerbe ein Uberangebot an Arbeitskraften.

Dieser Mangel an Arbeitsplatzen und der grof3e Bevolkerungszuwachs férderten die Ausdehnung
der Massenarmut. Die Fortschritte in der medizinisch-wissenschaftlichen Forschung, die Verhi-
tung von Krankheiten trugen zu der Bevoélkerungsvermehrung bei und verscharften gleichzeitig die
Massenverarmung.

Bedingtdurchdi e Landfl ucht entstanden in den St&2dten r
winzig kleinen Baracken. So berichtet Bettina von Arnim aus Berlin von so genannten Familien-

hausern, die in viele kleine Stuben abgeteilt, fast 2500 Menschen als Unterkunft dienten. Jede

Familie bewohnte ein Zimmer, privat und oft auch zusatzlich als Arbeitsstatte.

In der Mitte des 19. Jahrhunderts kam Hilfe von auf3en. Besonders die Kirchen appellierten an die
Hilfsbereitschaft der Mitmenschen und waren zur Fursorge fur Not leidende Arbeiter bereit. Einige
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Namen stehen auch heute noch fir diese Hilfe: Adolf Kolping (Kolpinghauser), Hinrich Wichern
(Rauhes Haus), Pastor Bodelschwingh (Bethel). Auch die Arbeiter selbst nahmen allméhlich eine
Verbesserung ihrer Lage in die Hand und griindeten Vereine, die Vorlaufer der spateren Gewerk-
schaften. Des Weiteren dachten sie an eine politische Partei, um ihre Situation 6ffentlich zu ma-
chen. Sie fanden mit Ferdinand Lasalle in Leipzig den richtigen Ansprechpartner in dem

éADAXXIIgemeinerDeutscher Arbeitervereinin. Eine zweite
A S D A Bozialdemokratische Arbeiterpar t ei i an, gegr¢ndet von Augus
in Eisenach.

N4
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100 Jahre Arbeiterbewegung und Gewerkschaft (18491 1949)

Holger Sajuntz

Eine Folge der Industrialisierung Deutschlands seit Mitte des 19. Jahrhunderts war die Verschar-

fung sozialer Konflikte. Immer mehr Manner, Frauenund Ki nder ar beiteta&an in
gig Beschaftigtein, ohne den Lohn und die Arbeits
keinen Kiundigungsschutz, keine Krankenversicherung, keine Unfallversicherung und keine Alters-

und Invalidenversicherung.

In den aufstrebenden GroRRstddten Deutschlands entstanden die ersten Berufsverbande, wie der
Druckerverband, der Verband der Zigarren-, Textil- und Metallarbeiter, der Bergleute, Schneider,

Backer, Schuhmacher und der Holz- und Bauarbeiter. Mit dieser Arbeiterbewegung entstanden

auch die ersten politischen Parteien, wie z.B. die Sozialdemokratische Partei, die sich besonders

fur die Arbeiterklasse einsetzte, mit dem Ziel einer gerechteren Gesellschaftsordnung (1875 ge-

griindet). Die herrschende Klasse und machtige Interessengruppen aus Wirtschaft und Burgertum

fuhlten sich bedroht, und so nutzte Reichskanzler Otto von Bismarck 1878 zwei Attentate auf Kai-

ser Wilhelm 1|, um im Reichstag das AGesetzogegen
Zialdemokratie i ( Sbengéset ze) durchzusetzen. Das AAusna
war urspringlich fir zweieinhalb Jahre befristet, wurde dann aber bis 1890 immer wieder verlan-

gert.

Bis Ende 1890 wurden 332 Vereine aufgeldst, die durch sozialdemokratische, sozialistische oder
kommunistische Bestrebungen angeblich den Umsturz der bestehenden Ordnung bezweckten,

darunter auch viele Gewerkschaften, die offen zur Sozialdemokratie standen. Auch die Gewerk-
schaftspresse wurde unterdrtickt oder verboten, teilweise dann im Ausland gedruckt und illegal in
Deutschland verteilt. Aufgrund des Sozialistengesetzes wurden insgesamt 797 Sozialdemokraten

als AAgitatoreni aus Orten verwiesen, in denen d
(Berlin, Leipzig, Hamburg, Frankfurt am Main). Versto3e gegen das Gesetz wurden auch mit Geld-

strafen und Gefangnishaft geahndet.

Gleichzeitig erklarte Bismarck am 9. Oktober 1878 im Reichstag, dass auch unter dem Ausnah-
megesetz jede Bestrebung Agef °fiVdlmessering deelagédden s ol |
Arbeiter gerichtet ist, also auch Vereine, die sich zum Zweck gesetzt haben, die Lage der Arbeiter

zu verbessern, den Arbeitern einen hoheren Anteil an den Ertragnissen der Industrie zu gewéhren

und die Arbeitszeit nach Moglichke i t zu ver kg¢rzeni.

Nach der Devise von AZuckerbrot und Peitschef ve
terschaft in ihrem Unmut zu beruhigen, indem er eine neue moderne Sozialgesetzgebung einfiihr-

te. So wurde 1883 ein Krankenversicherungsgesetz, 1884 ein Unfallversicherungsgesetz und 1891

ein Gesetz zur Alters- und Invalidenversicherung mit Rentenanspruch ab 70 Jahren verabschiedet.

Doch trotz dieser Doppelstrategie gelang es Bismarck nicht, die Arbeiterbewegung zu zerschlagen.
Besonders das die Besitzenden begunstigende Dreiklassenwahlrecht war fir die Gewerkschaften

und die sozialdemokratischen Krafte nicht akzeptabel. Die Wahler wurden nach diesem Wahlrecht

in drei AAbteilungenfi (Klassen) einget endhaten di e
so ein sehr unterschiedliches Stimmengewicht. So konnte z.B. in der Stadt Essen der Industrielle

Alfried Krupp mit seiner Stimme allein ein Drittel der Stadtverordneten bestimmen.

Trotz aller Repressalien konnte die Arbeiterschaft neue Formen fir ihre Interessenvertretung fin-

den. Die Arbeiter griindeten freie Hilfskassen, Arbeitersportvereine, Naturfreundegruppen, Unter-
stutzungs- und Fachvereine mit Ansatzpunkten fur eine gewerkschaftliche Organisation mit stark
wachsenden Mitgliederzahlen. Bei der Giberwiegenden Mehrheit der Vereine handelte es sich nur

formal um unpolitische Interessenvertretungen, die meisten waren, wie die Berliner Politische Poli-

zei 1884 in einer Denkschrift feststellte, ASamn
Amu dem Namen nach von sozialdemokratischen Agit:

Das Sozialistengesetz bek2mpfte die Sozialkdemokr
haltig die Integration von Arbeitern und Sozialdemokratie in Staat und Gesellschaft. Die faktische

politische Ausbirgerung der sozialdemokratischen Opposition ging mit einer sozialen Ausblrge-

rung einher, der zu Folge Sozialdemokraten materiell entrechtet und am Arbeitsplatz verfolgt wur-

den. Die Verfolgung weckte die Solidaritat grof3er Teile der Arbeiterschaft und fuhrte seit 1881 zu-
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nehmend zu Wabhlerfolgen fur die fir formell als Einzelpersonen auftretenden Kandidaten der SAP
(Sozialistische Arbeiterpartei, die 1890 in SPD = Sozialdemokratische Partei Deutschland umbe-
nannt wurde).

Ein wesentliches Ziel des Sozialistengesetzes, die Reduzierung der Stimmen fur die Sozialdemo-
kraten, wurde so nicht erreicht, denn schon 1890 waren die Sozialdemokraten die wéahlerstarkste
Partei.

Trotz der schwierigen Rahmenbedingungen und Repressalien durch das Sozialistengesetz und die
Politische Polizei stiegen Umfang, Intensitat und Zahl der Streikkéampfe zur Durchsetzung besserer
Arbeitsbedingungen und gerechterer Entlohnung in einem bis dahin nicht bekannten MaR3.

Nach dem verlorenen Ersten Weltkrieg und dem Ende des Kaiserreiches etablierte sich die erste
demokratische Republik in Deutschland und fiihrte dadurch auch zu einem sozialen Wandel. Be-
reits 1918 hatte einer der fihrenden Industriellen, Hugo Stinnes, und viele seiner Kollegen zu einer
Kooperation mit den gemafigten Gewerkschaften angeregt, um einer drohenden Sozialisierung
nach russischem Vorbild vorzubeugen. I m solg
ten die Gewerkschaften die Anerkennung als Vertretung der Arbeiter. Tarifvertrdge wurden fir ver-
bindlich erklart, die Einflhrung von Arbeiterausschiissen in allen Betrieben mit mehr als 50 Be-
sch2ftigten und die Einf¢ghrung parit?2tisch uv
tigen Arbeitsamter, vereinbart. Auch die Einfiihrung des 8-Stundentages bei vollem Lohnausgleich
wurde beschlossen. Im Februar 1920 wurde das Betriebsrategesetz verabschiedet. Die Mitbe-
stimmungsmaoglichkeiten in der betrieblichen Sozialpolitik und bei Entlassungen wurden erweitert.
Die seit 1918 im Allgemeinen Deutschen Gewerkschaftsbund zusammengeschlossenen freien
Gewerkschaften konnten ihre Mitgliederzahlen bis 1929 auf 5 Millionen steigern.

Als im Oktober 1929 der New Yorker Borsenkrach zu einem massiven Abzug auslandischen Kapi-
tals fuhrte, wurde die Wirtschaft hart getroffen. Absatz und Produktion schrumpften dramatisch. In
Folge der Wirtschaftskrise wurden immer mehr Berufstétige arbeitslos, 1930 schon zweieinhalb
Millionen, 1932 Uber sechs Millionen. Die Weimarer Republik war politisch nicht mehr in der Lage,
die wirtschaftlichen und sozialen Probleme zu I6sen. Prasidialkabinette und Notverordnungen wa-
ren die hilflosen Antworten auf die allgemeine Krise und fuhrten zum Erstarken des Nationalsozia-
lismus. Die Gewerkschaften wurden ebenso von der Krise getroffen, weltanschaulich gespalten,
und durch gro3en Mitgliederschwund waren sie nicht in der Lage, dem politischen Niedergang
etwas entgegenzusetzen. Nach der Machtergreifung der Nationalsozialisten wurden die freien Ge-
werkschaften am 2. Mai 1933 aufgeldst. Viele Gewerkschafter wurden in sog. Schutzhaft genom-
men, in Konzentrationslager verschleppt oder ermordet bzw. in die Emigration getrieben.

1949 wird in Minchen der Deutsche Gewerkschaftsbund neu gegriindet.
Quellennachweis:
Unterrichtsmaterialien 5, Geschichte der Arbeiterbewegung, Herausgeber: Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft

Internet-Artikel: Geschichte der Gewerkschaften, Herausgeber DGB-Bundesvorstand Autor Ralf Engeln

@
gﬁi
é@%

Seite 6 von 86

enan

er wa
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Arbeit: Ein Beispiel

aus AWerkbank, Waschtag, Schrebergartenhi

Lange des Arbeitstages

Der Arbeitstag war lang im Kaiserreich: allein die reine Arbeitszeit in den Fabriken betrug in den
70er Jahren des vorigen Jahrhunderts 10 bis 12 Stunden; sie wurde bis zum Vorabend des 1.
Weltkrieges auf 9 bis 10 Stunden reduziert. Beim Handwerk und bei vielen Kleinbetrieben, speziell
in den Ziegeleien, waren aber auch wesentlich lAngere Arbeitszeiten Ublich. Der Samstag war
selbstredend reiner Arbeitstag.

Dazu kamen die bis zur Jahrhundertwende sehr langen Arbeitspausen (1-1% Stunden mittags,
dazu je eine halbe Stunde vor- und nachmittags) und die oft betrachtlichen FulRwege vom und zum
Arbeitsplatz, so dass der Broterwerb fast den gesamten bewusst erlebten Tag der in den Fabriken
arbeitenden Manner und Frauen einnahm. Um die Jahrhundertwende setzte sich auch in Braun-
schweig die so genann tmwesentlioh kilizerem Arbeitspausee durcts z e

Die gesetzliche Festschreibung des 8-Stunden-Tages (d.h. der 48-Stunden-Woche) in der Novem-
berrevolution von 1918 wurde in den folgenden Jahren durch verschiedene Gesetze und Sonder-
regelungen praktisch wieder aul3er Kraft gesetzt; Mitte der 20er Jahre kann von einer durchschnitt-
lichen wochentlichen Arbeitszeit von ca. 50 Stunden ausgegangen werden, bei groRen Abwei-
chungen noch oben und unten.

Massenarbeitslosigkeit

Als Ende der 20er Jahre mit der Wirtschaftskrise die Zeit der Massenarbeitslosigkeit beginnt, ist
Arbeitslosigkeit im Leben der Werktéatigen nichts Neues. Saisonarbeit, witterungsabhéngige Be-
schéftigung, konjunkturelle Schwankungen und Krisen hatten immer wieder zu Entlassungen ge-
fuhrt. 1907 beispielsweise war von 1000 befragten Braunschweiger Arbeiter/innen fast die Halfte
im Verlauf des Jahres arbeitslos gewesen. Auch 1923/24 (Inflationsfolgen) hatten die Arbeitslo-
senzahlen in der Stadt betrachtlich zugenommen.

Dennoch sind die letzten Jahre der Weimarer Republik von einer Arbeitslosigkeit gepragt, die ihren
Charakter grundlegend geéndert hat: Nach einigen Jahren normaler Wirtschaftsentwicklung stei-
gen die Arbeitslosenzahlen rapide und nehmen bisher nicht gekannte Ausmafie an. Zunachst sind
vor allem die kleineren Betriebe und das Handwerk betroffen, doch schnell sind auch die Beleg-
schaften renommierter Firmen bedroht. Im September 1930 sind bereits 10.250 Menschen in der
Stadt ar-beitslos, bis Marz 1933 hat sich die Zahl verdoppelt und erreicht eine Arbeitslosenquote
von 27%. Damit ist jeder vierte ohne Arbeit. Im Baubereich sind im Winter 1932/33 77% der Ge-
werkschafts-mitglieder arbeitslos.

Die Steigerung der Arbeitslosenzahlen geht mit einem gleichzeitigen Abbau der Arbeitslosenver-
sicherungsleistungen einher. Immer mehr Arbeitslose werden durch Neuregelungen aus den Leis-
tungen der Arbeitslosenversicherung ausgegrenzt und in die vollkommen unzureichende Wohl-
fahrtsunterstiitzung gedrangt. Von 20.000 Arbeitslosen in der Stadt Braunschweig erhalt im De-
zember 1932 nur noch ein Zehntel Arbeitslosengeld. Entlassungen, Kurzarbeit, aber auch kurzfris-
tige Neueinstellungen werden fir die noch Arbeitenden zum Disziplinierungsmittel. Aus Angst, den
Arbeitsplatz zu verlieren, erscheint ein schlechter Arbeitsplatz als geringeres Ubel.

1931 wird der Freiwillige Arbeitsdienst durch eine Neuverordnung eingerichtet.

S
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Die Kirche - ihre Verantwortung fur sozial Schwache

Gisela Hackbarth

Im letzten Drittel des 19. Jahrhunderts war Schleswig-Holstein noch tberwiegend Agrarland, und
sein gesellschaftliches Leben beruhte weithin auf den gewachsenen Strukturen einer seit Genera-
tionen Uberlieferten Ordnung. Festgeflgtes bauerliches und birgerliches Standesdenken und das
patriarchalische System des ganzen Hauses, dem neben der Kernfamilie auch das Gesinde ange-
horte und in dem gemeinsam gewohnt und gewirtschaftet wurde, bestimmte den Gang des sozia-
len Daseins.

Doch Veranderungen kindigten sich an. Die Entwicklung von Technik und Industrie sollten von
bleibendem Einfluss werden. In kleinen Stadten und auf dem Lande gab es bald Dampfmaschinen,
und die ersten Gewerbeansiedlungen entstanden. Das Zusammenleben der Menschen verédnderte
sich entscheidend. Die Lohne der Landarbeiter und Tagel6hner reichten kaum aus, das Existenz-
minimum zu sichern, geschweige denn, Geld fir die winterliche Arbeitslosigkeit oder Krankheit
zuriickzulegen.

Bei den Arbeitern sah der Verdienst geringfiigig besser aus, aber auch sie hatten kaum genug
zum Leben. Neben dem niedrigen Lohn beeintrachtigten oft viele Kinder, das Alter oder auch ein-
fach die Unfahigkeit, mit den gegebenen Mitteln auszukommen, die Situation. Wenn die Frau oder
sogar die Kinder mitarbeiteten und ein eigener Garten bewirtschaftet werden konnte, liel3 sich die
Einkommenssituation verbessern; allerdings im Krankheitsfall oder bei Arbeitslosigkeit gab es
kaum Krankenunterstitzung.

Die langen Arbeitszeiten, die Mitarbeit der Mutter und damit auch deren Uberlastung, lieRen ein
geordnetes Familienleben haufig nicht zu. Fur gefahrdete und verwahrloste Kinder entwickelte

Schleswig-Holstein schon 1878 ein Gesetz, das fur Unterbringung in geeigneten Familien oder
Erziehungsanstalten sorgte. Im Umkreis Hamburgs waren dies das Baur'sche Rettungshaus in

Atona, das Rauhe Haus in Hamburg und die AKrippehd
Die 1866 von der sp2teren Kaiserin Augustaiins L
neil engagierten sich in vielen sozial eppe.Ber ei che

Reinbek war ein Ort mit sehr unterschiedlicher Bevolkerung. Im Kern des Ortes hatten sich seit
dem 18. Jahrhundert besonders Handwerker angesiedelt. Nach dem Bau der Eisenbahnlinie von
Hamburg nach Berlin 1845, gab es viele Zuziige von Hamburger Kaufleuten. Im Ortskern lebten
Uberwiegend Handwerker, Einzelhandler, Fuhrunternehmer und einfache Beamte. An der Bille, auf
dem Ziegelkamp und in der Kiickallee entstanden Wohnviertel mit grof3en, eleganten Villen. Im
Norden Reinbeks jedoch gab es Grund und Boden zu erschwinglichen Preisen. Hier - in Prahlsdorf
- bauten sich kleine Handwerker, Arbeiter und Tagelohner eine Existenz auf. Die Handwerker fan-
den zum Teil Arbeit beim Bau der Landhauser; Arbeiter fanden Arbeit in der Kartenfabrik in der
Schiitzenstral3e, in Bergedorf oder in Hamburg. Die Arbeiter mussten zum Teil mehrstiindige
FuBmarsche zurlicklegen. Hier lebten viele Menschen in einfachen, zum Teil recht armlichen Ver-
haltnissen. Ein kleiner Garten, Federvieh und ein Schwein verbesserten die Lage fur die, die eige-
nen Grund und Boden erwerben konnten. Im Krankheitsfall oder bei Arbeitslosigkeit war eine Un-
terstiitzung gering oder gar nicht vorhanden und Armut herrschte. Die Arbeit im Haus, im Stall und
im Garten war umfangreich und schwer, Kinder mussten schon frih mithelfen. Musste die Mutter
auch arbeiten gehen, waren die Kinder meistens sich selbst tiberlassen.

Den besser gestellten Reinbeker Birgerinnen und Burgern blieb diese Not nicht verborgen. Sie

wollten Verwahrlosungen, Hunger und Armut entgegentreten. Auch Pastor Andreas Fries, seit

1895 Pastor in Reinbek, fihlte sich fir sozial Benachteiligte verantwortlich. Mit grol3em Engage-

ment setzte er sich zusammen mit einigen Birgern fir die Schaffung einer Schwesternstation ein.

Auf Anregung von Ed. L. Lorenz-Meyer kam im November 1898 die erste Gemeindeschwester,

eine Diakonisse aus dem Diakonissenhaus Ludwigslust i. M. hierher. Spater kamen die Diakonie-
schwestern aus Altona und seit Oktober 1922 aus
Schleswig.

Fraulein Margret Ertel stellte ihr Haus in der Bismarckstraf3e Nr.11 mietfrei zur Verfligung. Dieses 3
Schwesternheim war viele Jahre Mittel punkt der A
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Aufgabe dieser Station war zunéchst die Hauspflege der Kranken in Reinbek, Schénningstedt,
Ohe und Glinde.

In der Festschrift zum 25jahrigen Jubilaum der ev.luth. Kirche in Reinbek heil3t es, unter den
Schwestern, die hier gewirkt haben, verdient besonders die inzwischen heimgegangene Schwester
Alwine Gehrandt genannt zu werden. Nach ihrer schlichten Art, immer freundlich und fréhlich, hat
sie mit groRRer Treue und Hingebung 10 Jahre lang unserer Gemeinde gedient. Sie besuchte und
betreute die Kranken und Siechen, sie half den Armen und Bedrtickten, sie hatte immer ein star-
kendes, aufrichtendes Wort bereit, eine rechte Diakonisse!

I m Jahr 1904 wurde der Schwesternstation euwne AV
nachst in Fraulein Bahnsens Haus in der Lindenstral3e, die es fiir eine geringe Miete zur Verfi-

gung stellte, spater aber siedelte die Warteschule auch ins Schwesternheim in der Bismarckstra-

Be Uber. In der Warteschule fanden Kinder Aufnahme, die noch nicht schulpflichtig waren und de-

ren Eltern bzw. Mtter den Tag Uber einer Arbeit nachgehen mussten und die Versorgung und
Beaufsichtigung wéahrend ihrer Arbeitsstunden nicht selbst tibernehmen konnten.

Nach dem ersten Weltkrieg gab es durch Arbeitslosigkeit und Inflation besonders viel Armut,
Elend und Vereinsamung. Die Arbeit der Gemeindeschwestern wurde immer umfangreicher. Im
Jahr 1925 waren 4 Gemeindeschwestern im Einsatz: eine als Hausmutter, eine als Warteschul-
schwester und 2 Schwestern fir die Gemeinde- und Krankenpflege. Neben Krankenbesuchen leis-
teten die Schwestern Tagespflege, Nachtwachen und betreuten Sauglinge. In Warteschule und
Kinderhort wurden im Durchschnitt taglich 50 Kinder betreut und mit Essen versorgt. Auch gab es
eine Altrentner-Speisung, bei der taglich Essensportionen an Erwachsene verteilt wurden. So
konnte auch die Not erwerbsunfahiger Alter gelindert werden, die durch die Inflation ihr Gespartes
verloren hatten. Aus kleinen, bescheidenen Anféangen hatte sich seit
1898 ein umfangreiches und vielfaltiges Hilfsangebot entwickelt, das
von vielen hilfsbereiten Menschen mitgetragen wurde. Im Jahre 1924
4wrde die AEvangelische Frauenhilfehf
l von Frau E. Gleisner zusammen mit Frau Gertrud Schwarz geleitet.

Der Dienst an Kranken und Hilfsbeddrftigen wurde von den Schwestern
unentgeltlich in allen Hausern Reinbeks, in die sie gerufen wurden, ohne
Unterschied der Konfession geleistet. Die letzte in Reinbek tatige Diako-
# nisse war Gemeindeschwester Frieda. Sie kehrte im Jahr 1971 in ihr

Z  Mutterhaus Kropp bei Schleswig zurlick. Vielen alteren Reinbekern ist
Schwester Frieda in ihrer Tracht und unterwegs auf dem Fahrrad noch
gut erinnerlich. Die umfangreiche Arbeit des Schwesternheims stand
unter der besonderen Pflege und Obhut von Frau Odefey, geb. Ertel. Ihr
i zur Seite stand Frau Pastor Fries.

Frau E. Gleisner aus Wentorf

Pastor Andreas Fries, von 1895 bis 1936 in Reinbek tatig, forderte und unterstiitzte diese Arbeit in
all den Jahren sehr. Finanziell ermdglicht wurde das alles durch Spenden der Birger, durch die
Arbeit der Ev.-luth. Kirchengemeinde und die Gemeinde Reinbek.

Im Schwesternheim fand auch eine Volksbibliothek mit rund 1000 Biichern ihren Platz, auf3erdem
wurde eine Verkaufsstelle fur Bibeln, Testamente, Gesangbticher, christlicher und anderer Schrif-
ten, Postkarten usw. eingerichtet. Als Frau Gleisner 1929 wegzog, tbernahm Frau Gertrud
Schwarz unterstitzt von Frau Begemann die Leitung.

Eines ihrer Ziele war, anderen tatkraftig zu helfen. Davon berichtet Herbert Rathmann in seinem

Buch AJugendjahre in Reinbekhf. Er schreibtlein dass
stehende, altere Leute und auch fir erkrankte Mtter, die mehrere Kinder zu versorgen oder gera-

de ein Kind geboren hatten, zubereiteten. Die Kinder dieser ehrenamtlich tatigen Mitglieder trugen

dann das Essen in die oft armlichen Katen Reinbeks. Auch Kleidung, Spielzeug und SuRigkeiten

wurden gesammelt und an Notleidende verschenkt. Ein weiteres Ziel lag ihnen ebenso am Herzen:

Frauen, besonders Mitter, sollten Gelegenheit bekommen, sich auszutauschen, regelméRig Got-

tes Wort zu héren und einmal in Ruhe tber sich selbst nachdenken.

Die regelmafRigen Zusammenkuinfte der Frauen fanden jeden 2. und 4. Dienstag im Monat abends
im Schwesternheim in der Bismarckstral3e, dem Haus, das von Herrn Dr. Odefey zur Verfligung
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gestellt wurde, statt. Ein Jahresfest mit Tombola und die Adventsfeier fanden ab 1931 in der
Bahnsenallee 2 bei Frau Schwarz statt. Die grofRen, herrlichen Raume waren dann festlich ge-
schmuckt. Die Frauenhilfsschwestern genossen diese Feste sehr, sie erfreuten sich im Sommer
wie im Winter an dem bezaubernden Blick auf den Muhlenteich.

AulRerdem trafen sich verschiedene Mitglieder in der Kellerkiiche in der Bahnsenallee 2. Es war
der so genannte Montagskreis. Hier wurde zu Weihnachten fir die Seemannsmission gestrickt,
Striumpfe, Schals, Kopfschitzer, Pulswarmer, Handschuhe und anderes hergestellt. Nach Weih-
nachten wurden dann Decken und Kissen gehékelt oder bestickt und andere nette Sachen fir die
Tombola im Sommer angefertigt.

Beim Handarbeiten wurde tlichtig gesungen oder wurden Geschichten vorgelesen. Fraulein Ko-
ops, die Hausdame von Frau Schwarz, versorgte die Frauenhilfsschwestern mit Saft, Keksen und
anderen kleinen Leckereien. Es ging in diesem Kreis immer recht lustig zu und der lange Heimweg
storte niemanden. Es gab auch eine Gruppe fur Madchen im Alter von 10-14 Jahren. Sie spielten,
sangen und lernten Gedichte. Der Armen nahmen sich die Frauenhilfsschwestern besonders an.
Der Schwerpunkt ihrer Arbeit lag in Prahlsdorf zwischen Kampstrafl3e und Schitzenstralle.

Frau Vogelsand hatte 1928 die Nahstube ins Leben gerufen. Man traf sich jeden Freitagabend im
Schwesternheim in der Bismarckstral3e. Dort wurden Kleider, Hosen, Mantel, Wasche und was
immer gebraucht wurde zugeschnitten, eingerichtet und den Frauen und Muttern Hilfestellung beim
Nahen gegeben. Als Frau Vogelsand 1932 erkrankte, kam Frau Begemann dazu, um auszuhelfen.
Spater machten beide gemeinsam diese Arbeit weiter. Aus Erzahlungen jener Zeit geht hervor, wie
vergnugt alle mitmachten, wie sehr sie ihre Gemeinschaft schatzten, in der sie auch einmal ihr
Herz ausschitten, ihre Sorgen mit anderen teilen und sich Rat holen konnten oder auch Hilfe er-
hielten.

Das Material fur die Handarbeiten wurde aus der Kasse der Frauenhilfsschwestern bezahlt oder
von netten Damen gespendet.

Seit Juli 1932 gab es in Reinbek die NS-Frauenschaft und im gleichen Jahr wurde der BDM (Bund
Deutscher Méadel) gegrundet. Die NS-Frauenschaft bot Schulungsabende und Kurse zur Haus-
halts- und Gesundheitsfiirsorge an.

Die Frauen der Ev. Frauenhilfe pflegten ihre Gemeinschaft weiterhin, die regelmafigen Treffen
konnten stattfinden und sie blieben auch sozial engagiert. Auf diesem Gebiet arbeitete man mit der
NS-Frauenschaft zusammen; sie behielten ihren Bezirk Prahlsdorf, die Stoffe und sonstiges Mate-
rial bekamen sie zugeteilt. Sie fihrten auch Haussammlungen durch. Wahrend des Zweiten Welt-
krieges hielt man weiter zusammen.

Gegen Ende des Krieges und in der Nachkriegszeit stieg die Reinbeker Bevdlkerung durch Aus-
gebombte aus Hamburg und Fliichtlinge aus dem Osten sprunghaft an. Dadurch wurde auch die
Frauenhilfe vor groRe Aufgaben gestellt. Erneut galt es Hunger und Armut zu lindern. Auch halfen
sie, Verletzte zu versorgen, Essen zu kochen, Kinder zu betreuen und Hinterbliebene zu trésten.

Obwohl in der Nachkriegszeit alles knapp war, gaben Mitglieder der Frauenhllfe von |hre Es
an Hungernde und Vereinsamte ab, und wieder waren es deren Kinder, :
die das Essen zu den Notleidenden trugen.

Die Zahl der Mitglieder der Evangelischen Frauenhilfe wuchs so sehr,
dass es schwierig wurde, einen Raum fir die gemeinsamen Treffen zu
finden. Die Villa Schwarz in der Bahnsenallee hatten die Englander be-
schlagnahmt; im Privathaus Dr. Odefeys, im Konfirmandenzimmer im
Pastorat oder im Schwesternheim in der Bismarckstral3e hatten die
Frauen kaum Platz.

Als im Jahr 1956 das Haus von Herrn Dr. Odefey in der Bismarck-
stralRe verkauft wurde, zog die Nahstube in die Villa Schwarz in der
Bahnsenallee 2. Aber dort konnte sie auch nicht lange bleiben, und so
sie fand endlich eine neue Bleibe in der Bahnhofsstral3e 8, Uber der
Kreissparkasse. Dort wirkte sie 9 Jahre lang. Die Nahstube wurde in all
den Jahren sehr in Anspruch genommen. Aus Alt wurde Neu. Jedes
Stick Stoff wurde genutzt, gespendete Kleidung aufgetrennt, gewendet
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und neu verarbeitet. Manches Stiickchen Stoff, das schon im Plinnenbeutel gelandet war, konnte
noch als Kragen, Passe oder Paspel verwendet werden. Eine Flichtlingsfrau soll einmal eine Vo-
gelscheu-che auf einem Feld entdeckt und entkleidet haben. Die gewaschene und gebugelte Klei-
dung wurde zu einem neuen Kleid verarbeitet. Die Frauen waren stets sehr stolz, wenn sie wieder
ein schones Kleidungsstick fertig gestellt hatten. Und alle waren so bescheiden und so dankbar.

Eine Frauenhilfsschwester berichtet in ihren Erinnerungen: Zur Konfirmation wurden verschiedene
Madchen eingekleidet. Sie durften sich ihre Modelle aus einer Modenzeitschrift aussuchen. Mit den
Jungen, meistens 5-8, fuhren wir nach Hamburg zu der Firma Dykhoff, die preiswerte Anzige fur
sie aussuchte. Mit den Jungen gingen wir dann in die Backerei Ortel am Stephansplatz nach oben,
wo eine Kaffeestube eingerichtet war. Dort konnten sich die Jungen an Kakao und Kuchen laben.
Fur die Begleiterinnen gab es dann Kaffee und Kuchen.

Von verschiedenen Goénnerinnen wurde alles gestiftet, und Frau Schwarz war immer besonders
grof3ziigig.

Die Herren Dykhoff waren immer sehr entgegenkommend. Sie gaben uns Stoffreste, die wir gut fur
Kinderkleider, -méantel, -hosen, -réckchen und Damenwesten gebrauchen konnten. Wenn wir von
der Firma Dykhoff ein Paket mit Stoffresten erhielten, war die Freude groR und es ging dann
schnell an die Arbeit. Es waren gute Stoffe, die sie uns schickten.

Die Frauenhilfe arbeitet in 4 Kreisen in Reinbek, Wentorf, Hinschendorf und Ohe. Unter dem erfah-
renen Rat alterer Mitglieder und der Tatkraft jingerer Frauen sind gerade diese Kreise wertvolle
Mithelfer der Pastoren in ihren seelsorgerischen und sonstigen Aufgaben. Bibelarbeit und Vortrage
verschiedenster Art sind der Inhalt der Manner- und Frauen-Abende, die ihre Mitglieder schulen
und festigen.

Das Kirchliche Hilfswerk verbindet Laien und Pastoren zu einer Arbeitsgemeinschaft der Nachsten-
liebe an den Notleidenden und Kranken und Alten unserer Gemeinde. Die Wichern-Gemeinschatft,
die in losem Zusammenhang mit der Kirchengemeinde steht, hat sich zur Aufgabe gesetzt, den
Alten durch den Bau eines Altersheimes besonders zu helfen. (Pastor Helmut Zinner).

Als 1954 der neue Gemeindesaal in der Kirchenallee eingeweiht wurde, hatten auch die Schwes-
tern der Frauenhilfe endlich wieder einen geeigneten Raum fur ihre Treffen.

Im Sommer 1954 erfuhr die Gemeinde von den Schwierigkeiten und Néten der Menschen in Gartz
in Pommern. Gartz wurde Patengemeinde und viele Péckchen und Pakete, dazu herzliche Briefe
gingen hin und her.

Als 1964 Frau Luise Gierhake Nachfolgerin von Frau Gertrud Schwarz wurde, hatte sie schon viele
Jahre aktiv mitgearbeitet. Sie war mit den vielfaltigen Aufgaben vertraut und fiihrte die Gruppe
tatkraftig und mit viel Einsatz weiter. Sie verbrachten viele frohliche und auch besinnliche Stunden
miteinander. Es gab kleine Theaterauffihrungen, Lichtbildervortrage und Ausfliige. Zur Tradition
wurde ein Ausflug im Herbst nach Ohe. Nach einer Wanderung durch den Herbstwald traf man

sich mit den Schwestern aus Ohe und Schénningstedt i n Prahl 6s Gast hwf ,
chen fréhlich zu plaudern. In der Kapelle beschlossen sie den Tag mit einer Abendandacht und
fuhren dann mit dem Bus zuriick nach Reinbek.

In diesen Jahren entstanden die Geburtstagskaffeenachmittage. Altere Gemeindemitglieder wur-
den eingeladen. Es gab bei Kaffee und Kuchen ein abwechslungsreiches Programm, es wurde
gesungen und zum Schluss hielt damals Pastor Dr. Frankowski eine Andacht.

Auch ein kleiner Chor entstand in dieser Zeit, der zun&chst von Frau Idel Hansen spater von Frl.
Helga Liedke geleitet wurde. Bei besonderen Gelegenheiten, auf Familienfesten und auf Geburts-
tagen erfreute er die Gaste.

Immer gab es auch Not zu lindern, Es wurde Geld gesammelt, damit Matter zur Erholung ver-
schickt werden konnten. Es wurden Pakete fur Bedurftige in Reinbek, aber auch in der DDR, in
Polen und Ungarn gepackt.

Frau Irmgard Bolsen Ubernahm 1976 die Leitung von Frau Gierhake. Die Mitglieder der Frauenhilfe
Ubernahmen es jetzt, die Kirche zum Erntedankfest und die Tische im Gemeindesaal zum Oster-
frihstiick zu schmiicken. Sie fertigten weiterhin verschiedene Handarbeiten, backten Kekse und
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kochten Marmelade, um durch deren Verkauf beim Basar die unterschiedlichsten Projekte der
evangelischen Gemeinde unterstitzen zu kénnen.

Anfang des Jahres 2001 Gbernahm Frau Marion Lukas die Verantwortung fur die Frauenhilfe. Sie
erkannte, wie sehr sich die Aufgaben gewandelt hatten. Es gab so viele &ltere, meist allein ste-
hende und einsame Frauen. Zu den Geburtstagen besuchte sie die Frauen, Gberbrachte GriRe
der Gemeinde und lernte so viele Gemeindemitglieder kennen. Auf diese Weise gelang es ihr
auch, so manche Frau fir die Gruppe der Frauenhilfe zu gewinnen. Sie engagierte sich auch im
Besuchskreis, der die Bewohner im Haus Altenfriede regelmaf3ig besuchte und selbst Besuche im
Krankenhaus machte sie zu ihrer Aufgabe. Vielfaltig waren ihre Ideen, um auf dem Basar den
Stand der Frauenhilfe mit attraktiven Angeboten zu bereichern. Schlief3lich organisierte sie auch
eine Gruppe von Frauen, die alle 2 Monate im Haus Altenfriede Volkslieder singen und kleine Ge-
schichten vortragen. Von Anbeginn an engagierte sie sich im Vorbereitungsteam fur den alljahrli-
chen Weltgebetstag der Frauen.

AulRerdem gestaltete sie das Programm flr einen lebendigen und interessanten Nachmittag fur die
Schwestern der Frauenhilfe. Ausflige, Vortradge und gemeinsame Aktivitaten vertieften die Kontak-
te zueinander. Geleitet wird die Ev. Frauenhilfe nach dem frilhen Tod von Frau Lukas seit Herbst
2006 von Frau Gisela Hackbarth. Unterstitzt von vielen aktiven Mitschwestern fihrt sie alle be-
wahrten Projekte weiter.

Wie zu Anfang des 20. Jahrhunderts Pastor Fries, so unterstiitzten auch die spater in der Gemein-

de tatigen Pastoren die Arbeit der Frauengruppe mit viel Interesse und Tatkraf t . Die AEvanc
Frauenhil fefi ist heute eine gegenseitige HiHKfe g
tig ist

Quellen: Schrift: Zum 50jahrigen Bestehen der evang.-luth. Kirche in Reinbek, 21. Juli 1951

Geschichte Schleswig-Holsteins: Sozialgeschichte Schleswig-Holsteins in der Kaiserzeit 1867 i 1914, Juli 1991, Karl Wachholtz Verlag,
Neumdinster

Festschrift zum 25jahrigen Jubildum der evang.-luther. Kirche in Reinbek, 21. Juli 1926 -  Festschrift zur 7251 Jahrfeier von Rein-
bek, 1963
Herbert Rathmann: Jugendjahre in Reinbek, Reinbek 1973 - Auszige aus den Erinnerungen einer Frauenhilfsschwester, 1981
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Einige Aspekte aus dem Leben der Arbeiterfrauen um 1920/30

Die Auswirkung der Inflation auf die Haushaltsfihrung der Arbeiterfrauen beschreibt ein Artikel des
,Hamburger Echo' vom September 1922:

ASchon vor dem Krieg ist es so gewesen, das die
musste mit den tausend kleinen Sorgen des Alltags um Essen, Reinigung und Wiederherrichtung.

So starb viel Lebensmut und Lebensfreude im Kochtopf, im Zwang der Pfennigsorgen. Was sich

aber heute auf diesem Gebiete abspielt, ist mit jener Zeit schlechterdings nicht vergleichbar. Heute
verrichtet jede Frau, die sich um einen Haushalt zu kimmer n hat, eine hoffnung

Am Freitag oder Sonnabend kommt ein Bindel Scheine mit groRen Zahlen in die Hand der Haus-
frau; noch am gleichen Abend beginnt stets erneut die Katastrophe. Jeder noch so kunstvoll und
noch so raffiniert ausgekligelte Wirtschaftsplan wird durch die fortgesetzt anschwellenden Preise
aller Bedurfnisse uber den Haufen geworfen. Wie eine jeden Tag neu Ertrinkende wehrt sich die
Mutter und Ehefrau dagegen, die Erndhrung und alle sonstigen Bedirfnisse der lhrigen immer wei-
ter einschranken zu mussen.

Wahrend des Jahres 1923 verschlechterte sich der Lebensstandard breiter Kreise der Hamburger
Arbeiterschaft weiter. Ende November, kurz nach der Wéahrungsstabilisierung durch die Einfihrung
der Rentenmark, berichtete das Hamburger Gesundheitsamt an den Senat:

Wahrend es im Vorjahr der Arbeiterbevilkerung im allgemeinen noch maoglich war, soweit es sich
um Familien mit geringer Kinderzahl handelte, die notwendigen Lebensmittel sich zu beschaffen,
ist dies immer schwieriger und jetzt in sehr vielen Fallen ganz unmdglich geworden... (Fett, Milch,
Eier, Fleisch und auch Gemise waren aus der Erndhrung der weitaus meisten Familien ver-
schwunden. K.H.) Neben dem Mangel der Erndhrung und dem Fehlen der wichtigsten Nahrungs-
mittel in sehr vielen Familien, wirkt besonders schadlich der Mangel an Kleidung, Bett- und Leib-
wasche, Feuerung und Seife. Ein Wechsel der Leibwésche ist oft unmdglich. In der jetzt begonne-
nen kalten Jahreszeit werden in den schlecht oder gar nicht geheizten Wohnungen sehr viele Er-
kaltungskrankheiten vorkommen, die den Boden fiir tuberkulése Erkrankungen vorbereiten und
ruhende neu aufflackern lassen werden. Die Ubertragung ist auRerordentlich schwer zu verhiiten,
da Gesunde und Kranke, infolge der gro3en Wohnungsnot, in engen Zimmern zusammenwohnen
m¢ssen. A

Um in den Kriegs- und Nachkriegsjahren die Folgen der wirtschaftlichen Not fir ihre Familie mog-
lichst gering zu halten, hiel3 fur die Arbeiterfrauen, noch sparsamer zu wirtschaften, die Arbeiten im
Haushalt zu intensivieren und nicht selten zugunsten von Mann und Kindern auf einen Teil des
eigenen Essens zu verzichten. Der Preis, den sie daflir bezahlten, war chronische Erschépfung,
nicht selten auch physische oder psychische Erkrankung.

Partnerwahl und Heiratsverhalten

Die Partnerwahl von Frauen stand unter doppeltem Druck: Zum einen war es fir sie wichtiger als
fur den Mann, sich zu verheiraten, zum anderen war es fir sie schwieriger. Die gesellschaftlichen
Normen gestatteten es der Frau nicht, auf den Mann ihrer Wahl direkt zuzugehen. Ihr blieb nur die
Moglichkeit, seine Aufmerksamkeit zu erregen und zu warten, bis er auf sie zukam. Auch einen
Heiratsantrag konnte nur der Mann machen.

Die meisten Arbeiterm@dchen hatten zwischen dem
Mit diesem, meist alteren Freund wurde ein groRRer Teil der freien Zeit gemeinsam verbracht. Das

junge Paar ging zum Tanzen, besuchte das Kino, trieb Sport oder unternahm mit Freunden Aus-

flige und Wanderungen. Waren beide in der Arbeiterjugend, so machten sie gemeinsam deren
Aktivitaten mit. Im allgemeinen bezahlte dcder Lie
same Freizeit. Doch bei jungen Paaren aus der Arbeiterjugendbewegung wurde es mehr und mehr

zur Regel, dass beide sich die Kosten teilten. Auf diese Weise sollte in der Beziehung weder Ab-
hangigkeit noch Verpflichtung entstehen. Das junge Arbeitermadchen erhoffte sich von der ge-
meinsamen Freizeit einen Ausgleich fir den ermidenden, einténigen Arbeitsalltag. Durch einen
ASchat z" nahm z ulkikaleginien undfreirinremzu, damit stieg auch ihr
Selbstwertgefiihl. Uber den Freund konnte sie sich einen Teil der Anerkennung holen, die ihr in

Familie und Erwerbsleben versagt wurde.
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Trotz der Kritik am herrschenden Ehe- und Familienrecht galt die Ehe in weiten Kreisen der buir-
gerlichen wie sozialdemokratischen Frauenbewegung als Grundlage des Familienlebens. Die Insti-
tutionen ,Ehe’ und ,Familie’ wurden nur von einzelnen grundsatzlich in Frage gestellt. Auch in der
Arbeiterschaft galt die Ehe als selbstversténdliche Voraussetzung fir eine Familiengriindung. Die-
ses bedeutete jedoch nicht, das die Heirat allgemein ersehnt wurde. Vor allem die jungen Frauen
sahen die Zwénge und Belastungen der Ehe und versuchten, Heirat und Familiengrindung mog-
lichst lange hinauszuzdgern. lhre Einstellung zur Ehe war durch die Auswirkungen der Heirat auf
die gesellschaftliche Stellung der Frau gepragt: Sie flrchteten die Ehe, weil sie unter unglnstigen
Verhaltnissen flr sie mit extremer Arbeitsbelastung und dem Verlust individueller Freiheiten ver-
bunden war. Sie erstrebten die Ehe, weil ihr gesellschaftliches Ansehen, ihr sozialer Handlungs-
freiraum als verheiratete Frau stieg. Die lebenslange Ehelosigkeit wurde ihnen vor allem von den
weiblichen Verwandten als drohendes Schreckgespenst an die Wand gemalt.

Bearbeitung: Friedrich Wragge und Gerhild Arndt

Zitiert aus dem Buch: Karen Hagemann: Frauenalltag und Mannerpolitik, Alltagsleben und gesellschaftliches Handeln von Arbeiterfrau-
en in der Weimarer Republik, 1990, Verlag J. H. W. Diez Nachf.
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Die Rolle der Frau in der Arbeiterfamilie nach dem ersten Weltkrieg

Helga Niemeier

Die Armut, die nach dem ersten Weltkrieg und der Inflation entstanden war, brachte viele Men-
schen in grof3e Not, und sie waren auf offentliche Fursorge angewiesen. Die Gesellschaft spaltete
sich immer mehr in Arm und Reich. Das war sowohl in den Stadten als auch auf dem Lande
gleichermalf3en der Fall. Arbeiterfamilien lebten oft am Rande ihres Existenzminimums. Die Woh-
nungen waren dementsprechend klein und einfach. Meistens ohne Bad und WC. Letzteres befand
sich oft fir mehrere Familien auf einer Zwischenetage. Das Familienleben spielte sich in der Kiiche
ab, wo sowohl gekocht als auch gewaschen wurde und die Kdrperpflege stattfand. Man saf3 dort
zu den Mabhlzeiten und auch sonst zusammen. Eltern und Kinder schliefen im Schlafzimmer ge-
meinsam und nicht selten hatten zwei Kinder nur ein Bett.

Hier hatte also eine Hausfrau alles in den Griff zu bekommen. Der Mann war mindestens acht
Stunden auf der Arbeit und die Frau hatte alle Last des Familienlebens allein zu tragen. Sie muss-
te das wenige Geld vor allem gut einteilen, musste stopfen und flicken, was damals sehr wichtig
war, da die Kleidung lange getragen wurde. Und sie musste fiir die Erziehung der Kinder sorgen.
Wahrend die Manner abends, wenn sie nicht zu mude von der Arbeit waren, zu irgendwelchen
Freizeitbeschaftigungen fort gingen, hatte die Frau reichlich zu tun.

Es wurde noch auf einem Kohleherd gekocht, der gleichzeitig im Winter heizte und auch zum
Trocknen der Wasche verhalf, denn wenn es Trockenbéden in den Hausern gab, konnten sie nicht
immer benutzt werden, da oft zu viele Partien im Haus waren. Ublich war auch, die Wésche vor ein
Fenster auf ausziehbare Waschehalter zu h&ngen.

Die Frauen haben in dieser Zeit Unendliches geleistet. Es war nicht selten, dass sie noch nebenbei
arbeitete, weil das Geld zu knapp war. Dann ging sie als Aufwartefrau (heute: Putzfrau) oder stun-

denweise als Fabrikarbeiterin. Auch Heimarbeit wurde gerne ibernommen, besonders, wenn noch
kleine Kinder im Haus waren.

Mit der Hilfe des Ehemannes im Haushalt konnte eine Frau damals nicht rechnen. So versuchten
die Frauen dann auch, sich der Frauenbewegung anzuschlieRen, die schon seit dem 19. Jahrhun-
dert bemuht war, fur die Rechte der Frauen zu kdmpfen.

Die Frauen waren Uberall sehr benachteiligt, vor allem was das Arbeitsentgelt betraf. Sie erhielten
nur 2/3 der Mannerléhne und das meistens noch ohne soziale Absicherung. Au3erdem durften sie
auch nicht ohne Genehmigung des Mannes eine Arbeit annehmen. Schon langer gab es bedeu-
tende und mutige Frauen in der Frauenbewegung, die sich flr die soziale Gerechtigkeit einsetzten.
Auch von gewerkschaftlicher Seite bemiihte man sich. Doch der Erfolg war mihsam und kam erst
langsam und dauerte teilweise bis in unsere Zeit.

Da es sehr schwer fiir eine Arbeiterfamilie war, mit den geringen L6hnen auszukommen, wurde in
vieler Hinsicht versucht, zu helfen. So soll es Kochblticher fir die einfache Kiiche gegeben haben,
die gleich Einkaufspreise mit angaben. Auch drang der Konsumverein - im Ruhrgebiet entstan-
den - in andere Stadte vor. Er sollte Arbeiterfamilien mit billigeren Lebensmitteln und Haushaltswa-
ren versorgen und wollte durch Selbstorganisation des Ein- und Verkaufs die Abhéngigkeit der
Arbeitnehmerschaft vom Kramer abbauen und die Einkaufspreise senken.

Die Versorgung und Erziehung der Kinder oblag vor allem der Frau. Kindergarten wurden
zwar schon lange betrieben, doch Besuche fir Arbeiterkinder waren selten moglich. In dieser
Zeit spielten die Kinder noch auf der Stral3e oder im Hof, den es bei vielen dieser Hauser gab.
Und wenn man spéter diese Kinder erzahlen horte, war es fur sie eine herrliche Zeit, die hau-
fig dauerhafte Freundschaften ergab. Fur die Mitter war es auch eine gro3e Entlastung, und
auch selbstverstandlich, dass die grof3eren Kinder auf die kleineren Geschwister aufpassten.
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Die Aufgaben der Frau

Ingeborg Mohr
Die Verantwortung fur die Hausarbeit blieb in den Arbeiterfamilien den Frauen tGberlassen.

Einkaufen, Scheuern, Bigeln und Kochen, Kohlen, Holz und Wasser schleppen waren zeitauf-
wandige Plackereien. Schlechte Wohnbedingungen erschwerten die Arbeit im Haushalt zusatzlich.
Allein das Waschewaschen nahm mehr als einen Tag in Anspruch.

Ein AWascht agi watung érWoehenplangdeér elaugraunBr geborte wohl mit zu
den hartesten Arbeiten mit Kessel oder Kochtopf, Ruffel und Wringmaschine. Waschtag hiel3 auch,
mehr als acht Stunden mit nassen FuRen in der Waschktche in Dampf und Zugluft zu stehen und
dabei Schwerstarbeit zu leisten.

In den Familien reichte das Geld selten, tGiberall musste gespart werden, um tberhaupt tber die
Runden zu kommen. Vieles musste aus 6konomischen Griinden selbst hergestellt werden, der
Kauf ware 2u teuer gewesen Kleldung wurde genaht und gestrickt, immer wieder geflickt und um-

: G gearbeitet, Schuhe wurden selbst be-
sohlt.

Auch ein Teil der notwendigen Lebens-
mittel wurde selbst hergestellt. Die Haus-
frau machte Gemtuse und Obst ein, im
Hinterhof hielt man oft ein paar Hihner
oder Kaninchen. Der eigene Garten hinter
dem Haus oder das Grabeland am Stadt-
rand hatten mit der Obst- und Gemuse-
ernte - ganz besonders in Notzeiten -
einen festen Platz in der Existenzsiche-
rung der Familie. Hier packten auch die
Manner mit an.

Obwohl durch die Selbstversorgung mit Lebensmitteln Kosten gespart wurden, machten die Aus-
gaben fur Nahrungsmittel den Loéwenanteil der Familienausgaben aus, sie verschlangen meistens
Uber die Hélfte des Lohnes.

Vielfach versuchten Frauen durch schlecht bezahlte Heimarbeit Geld zu verdienen. Sie nahmen
die unbegrenzte Arbeitszeit und Belastung in der engen Wohnung in Kauf, um bei den Kindern
bleiben zu kénnen. Diese wurden allerdings dann auch vom frilhesten Alter an zur Mithilfe heran-
gezogen.

Quell e: Heidi Lang wndkbldarks SMasiclhmagh, SAWrebergartenfi, Steinweg Vi

d@“
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Gleichberechtigung der Frau

Holger Sajuntz

Ein wichtiger Punkt der gewerkschatftlichen und politischen Forderungen der Sozialdemokraten,
der allerdings im Wesentlichen von den Frauen verfolgt wurde, war der Wunsch nach dem Wahl-
recht der Frauen und fiir die Gleichberechtigung der Geschlechter.

1902 grundeten Linda Gustava Heymann und Anita Augspurg den Deutschen Verein fur Frauen-
stimmrecht. Schon 1843 hatte Loise Otto-P et er s geschr i eb eerFraudn@nden Tei | |
|l nteressen des Staates | st ni cht ein Recht, sond

Nach Ende des Ersten Weltkrieges, der Abdankung des Kaisers und der Ausrufung der Republik
1918, erkannte der Rat der Volksbeauftragten den Frauen das Wahlrecht zu. 1919 wurde es in der
Weimarer Verfassung verankert.

Die rechtliche und soziale Gleichberechtigung der Frau wurde nach dem Zweiten Weltkrieg am 8.
Mai 1949 im Grundgesetz festgeschrieben. Doch es wurde erst 1957 eine Neuordnung der Geset-
ze, die im Widerspruch zum Grundgesetz standen, vorgenommen. Ab 1977 darf eine Frau ohne
Einverstandnis ihres Mannes erwerbstatig sein. Seit diesem Zeitpunkt gilt das Partnerschaftsprin-
Zip, nach dem es keine gesetzlich vorgeschriebene Aufgabenteilung in der Ehe gibt. 1979 werden
die vaterlichen Vorrechte bei der Kindererziehung beseitigt und ab 1994 kénnen beide Eheleute
ihren alten Familiennamen beibehalten.

Quellen: Internet-Artikel: frauennews: Das Frauenwahlrecht, Wikipedia der freien Enzyklopadie: Gleichberechtigung
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